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हर कि�सीी कोो लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा सेे मुुक्त कााम कीी दुनि�याा काा अधि�काार हैै।

कााम करनेे वाालोंं कीी संंख्याा मेंं महि�लााएं ंदेेश कीी आर्थि�िक सुुरक्षाा केे लि�ए महत्वपूूर्णण हैंं। महि�लाा 
ब्यूूरोो उन नीीति�योंं और माानकोंं केे बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ााताा हैै जोो काामकााजीी महि�लााओं केे 
हि�तोंं कीी रक्षाा करतेे हैंं; महि�लााओं और उनके परि�वाारोंं कीी समाानताा और आर्थि�िक सुुरक्षाा कीी 
वकाालत करनेे वाालेे; और अच्छीी गुुणवत्ताा वाालेे कााम केे वााताावरण कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। 

लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा क्याा हैै?  
	• शब्द "लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा" (GBVH) स्वीीकाार नाा करनेे योोग्य व्यवहाार और 

प्रथााओं, याा उनके खतरोंं कीी एक श्रृंं�खलाा कोो संंदर्भि�ित करताा है,ै चााहेे एक हीी घटनाा होो 
याा दोोहरााई गई होो, जि�सकाा उदे्देश्य शाारीीरि�क, मनोोवैैज्ञाानि�क, यौौन याा आर्थि�िक नुुकसाान पहुंंचाानाा होो, परि�णााम देेनाा होो याा होोनेे कीी संंभाावनाा होो। वि�शेेष रूप से,े 
यह शब्द व्यक्ति�योंं पर उनके लिं�ंग याा लिं�ंग केे काारण नि�रे्देशि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा काा संंदर्भभ देेताा है,ै याा कि�सीी वि�शेेष लिं�ंग याा लिं�ंग केे व्यक्ति�योंं कोो असमाान रूप 
सेे प्रभाावि�त करताा हैै और इसमेंं अंंतर्राा�ष्ट्रीीय श्रम संंगठन (ILO) हिं�ंसाा और उत्पीीड़न पर कन्वेंंशन (C190) मेंं परि�भााषि�त यौौन उत्पीीड़न शाामि�ल हैै।

कााम कीी दुनि�याा क्याा हैै?
	• वााक्यांं�श "कााम कीी दुनि�याा" उस दाायरे ेकोो बढ़ााताा है ैजहांं� कााम होोताा है।ै यह केेवल पाारंपंरि�क काार्ययस्थल कोो हीी नहींं, बल्कि�� कहींं भीी श्रमि�कोंं कोो भुगुताान कि�याा 

जााताा हैै, कााम से ेछुुट्टीी लेतेे ेहैं,ं कााम से ेसंबंंधंि�त प्रशि�क्षण में ंभााग लेतेे ेहैं ंयाा कााम से ेसंबंंधंि�त संचंाार मंें लगे ेहोोते ेहैं,ं कोो भीी संदंर्भि�ित करताा है।ै जैसैाा कि� ILO C190 मेंं 
बताायाा गयाा हैै, "कााम कीी दुनि�याा" कि�सीी भीी स्थाान कोो संदंर्भि�ित करतीी है ै"कााम केे दौौराान, उससे ेजुडु़ाा हुआ याा उससे ेउत्पन्न होोताा है।ै” 

कााम कीी दुनि�याा मेंं लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा सभीी उद्योोगोंं और व्यवसाायोंं मेंं फैैलीी हुई हैै।  
	• "कााम कीी दुनि�याा मेंं GBVH" काा अर्थथ GBVH काा वि�भि�न्न काार्ययस्थल मेंं संंदर्भभ होोनाा हैै।

•	 GBVH काा अनुुभव तब कि�याा जाा सकताा हैै जब: 

	○ ग्रााहकोंं केे सााथ कााम करनाा, जैैसेे रेेस्टोोरेंंट और मेेहमााननवााज़ीी वाालेे क्षेेत्रोंं मेंं;
	○ ऑफ-सााइट याा दूरस्थ स्थाानोंं मेंं कााम करनाा, जैैसेे खेेतोंं मेंं याा खाानोंं मेंं और उसके आसपाास;
	○ ब्रेेक लेेनाा, जैैसेे ब्रेेक रूम मेंं;
	○ ऑनलााइन संंचाार करनाा, जैैसेे ईमेेल याा सोोशल मीीडि�याा केे मााध्यम सेे;
	○ नि�योोक्ताा द्वााराा प्रदाान कीी गई जगह मेंं सोोनाा, जैैसेे कि� फाायर स्टेेशन, काार्ययकर्ताा� छाात्राावाास याा दूरस्थ काार्यय स्थाान, याा नि�योोक्ताा केे नि�जीी घर मेंं;
	○ वााहन सेे कााम करनाा, जैैसेे ट्रक ड्रााइवर और रााइड शेेयर ड्रााइवर; 
	○ पेेशेेवर सम्मेेलनोंं मेंं भााग लेेनाा याा सााइट पर वि�ज़ि�ट करनाा; याा
	○ काार्यय याात्राा याा दूरस्थ काार्यय करनाा।

•	 GBVH, जि�समेंं घरेेलूू हिं�ंसाा, यौौन उत्पीीड़न और पीीछाा करनाा शाामि�ल हैै, जोो काार्ययस्थल केे संंदर्भभ सेे बााहर होोनेे वाालीी घटनााओं काा कााम कीी दुनि�याा पर भीी 
प्रभााव डााल सकताा हैै, साामाान्य काार्ययस्थल सुुरक्षाा कोो प्रभाावि�त कर सकताा हैै और झेेलनेे वाालोंं केे काार्यय प्रदर्शशन, उपस्थि�ति�, याा रोोजगाार खोोजनेे याा बनााए रखनेे 
कीी क्षमताा कोो प्रभाावि�त कर सकताा हैै।

इस दस्ताावेेज़ मेंं कुुछ भीी काानूूनीी सलााह नहींं हैै। महि�लाा ब्यूूरोो द्वााराा प्रदाान कीी जाानेे वाालीी साामग्रीी केेवल सूूचनाा केे उदे्देश्योंं केे लि�ए हैै और काानूूनीी सलााह लेेनेे केे वि�कल्प केे रूप मेंं 
नहींं हैै। 



महि�लाा ब्यूूरोो कााम कीी दुनि�याा मेंं लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा कोो खत्म करनेे केे लि�ए कााम कर रहाा हैै।  
•	 1920 मेंं स्थाापि�त, महि�लाा ब्यूूरोो एकमाात्र संंघीीय एजेंंसीी हैै जोो वेेतन कमाानेे वाालीी महि�लााओं कीी जरूरतोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे केे लि�ए अनि�वाार्यय हैै। 100 सेे  

अधि�क वर्षोंं से,े हम काामकााजीी महि�लााओं कीी वकाालत करनेे मेंं सबसेे आगेे रहेे हैंं। हम अनुुसंंधाान और नीीति� केे वि�श्लेेषण, अनुुदाान देेनेे और शि�क्षाा और 
आउटरीीच केे संंयोोजन केे मााध्यम सेे अपनेे मि�शन कोो पूूराा करतेे हैंं। हमाारीी स्थाापनाा केे बााद से,े महि�लाा ब्यूूरोो नेे काार्ययस्थलोंं मेंं महि�लााओं केे लि�ए बेेहतर और 
सुुरक्षि�त कााम करनेे कीी स्थि�ति� कीी वकाालत कीी हैै। 

	• "सुुरक्षि�त कााम करनेे कीी स्थि�ति�" रसाायनोंं और आग जैैसेे खतरोंं सेे सुुरक्षाा तक सीीमि�त नहींं हैै, इसकाा मतलब GBVH सेे मुुक्ति� लेेनाा भीी हैै। GBVH सभीी 
श्रमि�कोंं, वि�शेेष रूप सेे महि�लाा श्रमि�कोंं, अश्वेेत महि�लााओं, वि�कलांं�ग महि�लााओं, LGBTQIA+ श्रमि�कोंं और अप्रवाासीी महि�लााओं केे लि�ए कााम तक पहुँँचनेे 
और आर्थि�िक सुुरक्षाा बनााए रखनेे मेंं एक प्रााथमि�क बााधाा हैै।  

•	 GBVH श्रमि�कोंं कीी भर्तीी और अवधाारणाा केे लि�ए भीी एक प्रााथमि�क बााधाा हैै। उदााहरण केे लि�ए EEOC कीी रि�पोोर्टट हैै कि� यह भेेदभााव और पीीड़ि�त 
महि�लााओं कोो प्रशि�क्षुुताा काार्ययक्रमोंं कोो छोोड़नेे और महि�लााओं और अश्वेेत लोोगोंं कोो नि�र्माा�ण उद्योोग सेे बााहर रखनेे केे लि�ए प्रेेरि�त करताा हैै। 

	• यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� श्रमि�क GBVH सहि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा सेे मुुक्त हैंं, सुुरक्षि�त, न्याायसंंगत और सम्माानजनक काार्ययस्थल बनाानेे केे मूूल मेंं हैै।

कााम कीी दुनि�याा मेंं लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए महि�लाा ब्यूूरोो कैैसेे प्रयाासोंं 
काा नेेतृृत्व कर रहाा हैै?  
लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए अमेेरि�कीी रााष्ट्रीीय योोजनाा

	• मई 2023 मेंं, व्हााइट हााउस नेे लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा कोो समााप्त करनेे केे लि�ए पहलीी बाार अमेेरि�कीी रााष्ट्रीीय योोजनाा जाारीी कीी। यह योोजनाा संंयुुक्त रााज्य 
अमेेरि�काा मेंं लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा कोो रोोकनेे और उनकीी पहचाान करनेे केे लि�ए पूूरेे सरकाारीी प्रयाास केे लि�ए एक रोोडमैैप तैैयाार करतीी हैै। यह वि�शेेष रूप सेे 
स्वीीकाार करताा हैै कि� लिं�ंग आधाारि�त हिं�ंसाा झेेलनेे वाालेे और श्रमि�कोंं कीी सुुरक्षाा और आर्थि�िक सुुरक्षाा कोो नकााराात्मक रूप सेे प्रभाावि�त करतीी हैै। 

	• महि�लाा ब्यूूरोो रााष्ट्रीीय योोजनाा मेंं उल्लि�िखि�त काार्योंं कोो लाागूू करनेे केे लि�ए संंघीीय भाागीीदाारोंं केे सााथ कााम कर रहाा हैै।

पहुंंच कोो बढ़ाावाा देेनाा, अधि�काार और समाानताा (FARE) अनुुदाान काार्ययक्रम

•	 2023 FARE अनुुदाान काार्ययक्रम पहलाा अमेेरि�कीी श्रम वि�भााग अनुुदाान काार्ययक्रम हैै जोो पूूरीी तरह सेे कााम कीी दुनि�याा मेंं GBVH कोो रोोकनेे और प्रति�क्रि�याा 
देेनेे केे लि�ए साामुुदाायि�क संंगठनोंं केे प्रयाासोंं काा समर्थथन करनेे केे लि�ए समर्पि�ित हैै। 

संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा और कनााडाा केे लि�ए अंंतर्राा�ष्ट्रीीय श्रम संंगठन काार्याा�लय (ILO) केे सााथ सहयोोग

•	 ILO कन्वेंंशन 190 पहलीी अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंधि� हैै जोो GBVH सहि�त हिं�ंसाा और पीीड़ाा सेे मुुक्त दुनि�याा मेंं सभीी केे अधि�काार कोो माान्यताा देेतीी हैै। 

	• अमेेरि�काा और कनााडाा केे लि�ए महि�लाा ब्यूूरोो और ILO काार्याा�लय अमेेरि�काा मेंं ILO C190 केे सि�द्धांं�तोंं केे उत्थाान केे लि�ए क्षेेत्रीीय सम्मेेलनोंं कीी एक श्रृंं�खलाा 
केे मााध्यम सेे श्रमि�कोंं, नि�योोक्तााओं, यूूनि�यनोंं, अधि�वक्तााओं और उत्तरजीीवि�योंं केे सााथ जुुड़ रहेे हैं,ं कााम कीी दुनि�याा मेंं GBVH कोो रोोकनेे और प्रति�क्रि�याा देेनेे 
केे लि�ए उद्योोग कीी सर्वोोत्तम प्रथााओं पर चर्चाा� कर रहेे हैंं और बचेे लोोगोंं काा समर्थथन कर रहेे हैंं। 

क्याा आप कााम कीी दुनि�याा मेंं GBVH कोो समााप्त करनेे केे 
प्रयाासोंं मेंं सहयोोग करनेे मेंं रुचि� रखतेे हैंं? 

अधि�क जााननेे केे लि�ए महि�लाा ब्यूूरोो कीी वेेबसााइट पर जााएँ:ँ
dol.gov/agencies/wb/topics/GBVH


