
Departamento do Trabalho dos EUA  

Conclusões sobre as Piores Formas de Trabalho 
Infantil – 2023 
Moçambique 
Em 2023, Moçambique fez um avanço moderado nos seus esforços de eliminar as piores formas de 
trabalho infantil. Em Agosto de 2023, o governo adoptou a Lei 13/2023, que elevou a idade mínima de 
trabalho para 18 anos, excepto quando autorizado por um encarregado de educação e o Conselho de 
Ministros aprovou o Plano de Acção Nacional de Prevenção e Combate ao Tráfico de Pessoas de 2023–
2027. O Ministério do Trabalho e Segurança Social também realizou 856 apresentações de sensibilização 
acerca das piores formas de trabalho infantil. Contudo, a idade mínima de trabalho não está em 
conformidade com as normas laborais internacionais por não abranger o emprego informal. Por último, 
os programas sociais existentes são insuficientes para responder plenamente à dimensão do problema 
do trabalho infantil em Moçambique. 

As acções governamentais sugeridas abaixo preencheriam algumas das lacunas identificadas pelo USDOL 
na implementação de Moçambique dos seus compromissos internacionais de eliminar as piores formas 
de trabalho infantil. 

Área Acção sugerida 

Estrutura 
jurídica 

Estabelecer 18 anos como a idade de ensino obrigatório e a idade mínima para o 
emprego. 

 
Aumentar as protecções de idade mínima para todas as crianças, incluindo crianças 
que trabalham sem relacionamentos formais de emprego. 

 
Aumentar a idade mínima para trabalhos leves de 12 para 13 anos, em conformidade 
com as normas internacionais de trabalho. 

Fiscalização Publicar dados relacionados com as inspecções laborais e os esforços de aplicação do 
direito penal, tais como o número de acções penais iniciadas, condenações obtidas, 
assim como se foram impostas multas relacionadas com as piores formas de trabalho 
infantil. 

 
Afectar recursos adequados e fornecer veículos e combustível aos inspectores do 
trabalho para assegurar a sua capacidade para fazer cumprir as leis relacionadas com o 
trabalho infantil. 

Coordenação Assegurar a definição clara das responsabilidades entre o Grupo Multissectorial sobre 
Trabalho Infantil e o Grupo de Referência Nacional e reforçar a coordenação entre os 
dois organismos. 



Área Acção sugerida 
 

Assegurar que haja uma estratégia eficaz para tratar do trabalho infantil e eliminá-lo no 
sector informal. 

Programas 
sociais 

Tomar medidas para garantir que todas as crianças, incluindo crianças em 
comunidades deslocadas, tenham acesso à educação, fornecendo-lhes materiais 
escolares, uniformes e um número adequado de escolas, espaço nas salas de aulas e 
professores qualificados; encontrar soluções para os obstáculos enfrentados pelas 
crianças nas áreas rurais; dar passos preventivos para proteger as crianças contra o 
abuso físico e sexual nas escolas. 

 
Instituir programas para lidar com o trabalho infantil no serviço doméstico, assim como 
ampliar os programas em curso para abordar a dimensão do problema do trabalho 
infantil. 
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