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B Historia de vida |

Zunduri, la esclava de la tintoreria de México: "Quiero comerme el mundo en horas"?!

Durante dos afios permanecié encadenada del cuello para obligarla a planchar ropa dia y noche. Ahora que esta
libre pide que le llamen Zunduri. Es el nombre con que pretende rehacer su vida después de ese periodo de esclavitud
en una lavanderia en el sur de Ciudad de México. La chica sufrié golpes y quemaduras con la plancha que usaba para el
trabajo forzado, con poca comida y frecuentemente sin poder dormir. La justicia mexicana asegura que los presuntos
responsables fueron los miembros de la familia que la mantuvieron cautiva, aunque el maltrato méas grave provino de la
duefia del negocio, identificada por las autoridades como Leticia Molina Ochoa.

"Me golpeaba muy feo", cont6 Zunduri a Televisa. "Me llegaba a golpear con palos, fierros, con lo primero que pudiera
estar en sus manos". "Habia dias que no dormia, nada, me obligaba a mantenerme despierta para seguir trabajando".

Tortura

El maltrato le provocd severos dafios. Zunduri cumplira 23 afios el proximo mes aunque su cuerpo es como el de una
adolescente de 14. Pero los examenes médicos determinaron que sus 6rganos tienen el mismo desgaste de una persona de
81 afos. La semana pasada aprovechd un descuido de quienes la esclavizaban y escap6. Una amiga le ayud6 a denunciar
el caso en la Procuraduria (fiscalia) General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF).

Los captores de la joven estan detenidos acusados de trata de personas por trabajo forzado. En total son cinco arrestados,
entre ellos la propietaria de la tintoreria, su hermana, dos hijas y la pareja de la duefia. En la capital mexicana el delito de
trata de personas es castigado hasta con 40 afios de cércel. Sin embargo, el Ministro de Trabajo aseguré que los
responsables podrian ser acusados de secuestro y recibir una condena de hasta 70 afios de prision.

El encierro

Este es el primer caso de trabajo forzoso que se conoce en la capital mexicana. Y el escdndalo por su revelacion crece
en la medida que se conocen mas detalles del cautiverio de Zunduri. Segun las autoridades, la chica permanecid
encadenada dentro de una habitacién de cuatro metros cuadrados, detras del mostrador de la tintoreria que se ubicaba bajo
el departamento en que vivian sus propietarios.

Ella cuenta que sus captores la dejaban sin comida ni agua, a veces hasta por cinco dias. "Llegué a estar mucho tiempo sin
comer, no tomaba agua, masticaba los plasticos con el que se cubria la ropa", narrd a la televisora. "Los masticaba y me
los comia”. Los clientes de la tintoreria no podian verla pues estaba escondida detras de pilas de ropa. Ademas, no hacia
ruido. Segun contd al diario EI Universal, gritar o pedir ayuda era castigado con una severa golpiza.

Deuda impagable

Zunduri nunca pensoé que seria esclavizada. Hace varios afios escapé de su casa y se refugio en el negocio. Conocia a la
duefia: es madre de una ex compafiera de su escuela. La mujer la contrat para planchar ropa a cambio de 300 pesos
semanales (US$20), comida y una cama. Pero la chica dejo el trabajo para vivir con su novio. La relaciéon no funciond y
entonces volvié a la tintoreria. Ya no fue lo mismo. Para regresar tuvo que aceptar mas trabajo y menos comida.

Alli empez6 su esclavitud. "A medida que fue aumentando el trabajo yo me sentia mas cansada, entonces yo le llegué a
guemar varias prendas”, narro al diario EI Universal. Los clientes reclamaban el pago de su ropa, y Molina Ochoa, la
duefa del negocio, resarcia sus pérdidas con el sueldo de Zunduri.

! Noticia adaptada de Paullier, J. (2015).



Sorpresa

También aumentd la jornada de trabajo que lleg6 a ser de 14 horas diarias. La joven, cansada, cometié mas errores y su
deuda se volvio impagable para ella. Los golpes aumentaron. Su cuerpo empezé a llenarse de cicatrices. Y Zunduri
recuerda como un dia de noviembre pasado, la familia realizé una fiesta para celebrar el futuro nacimiento de un nieto, y
Leticia Molina le ordend a la chica que bajara a la tintoreria. "Me dijo que tenia preparada una sorpresa para mi. Asi me
dijo". "Me puso la cadena en el cuello durante todo ese dia. Todo el tiempo, dia y hoche amanecia y dormia con la cadena".
"Me decia que no me daria de comer hasta que tuviera el trabajo que exigia. Me dejé sin comer. Lo méas que aguanté fue
alrededor de cinco dias". Esto ocurria puertas adentro de la "Planchaduria Express".

El barrio

"Para que luzcas, como un maniqui, planchamos parati”, dice el cartel en la entrada de la tintoreria. Las persianas metalicas
permanecen bajas y llevan cintas de la PGJDF en las que se aclara que se trata de un delito de "trata de personas”. En el
barrio pocos acceden a dar su nombre, prefieren el anonimato al momento de hablar de sus vecinos. "No queremos
enfrentarnos a la familia”, dice una mujer. Pero todos los consultados por BBC Mundo aclaran que nunca vieron ni
percibieron nada extrafio en los movimientos ni las actitudes de las familias involucradas.

Cuentan que poco se podia ver desde afuera del local de la polémica. La reja se mantenia baja durante todo el dia y no
habia gente atendiendo al pablico. Apenas cuando se tocaba el timbre, alguien aparecia para recibir o entregar las prendas
de ropa a través de un espacio cuadrado en la reja. Quien solia atender al publico era Leticia. Se dice que ni los buenos
dias daba. "Leticia no tenia amigos en la zona, no se hablaba con los vecinos, era muy antisocial”, le dice a BBC Mundo
una mujer.

Fanny, su hermana, atendia el salén de belleza contiguo a la tintoreria. El comentario generalizado en el barrio es que las
hermanas no estaban en buenos términos. "Fanny me dijo que no se hablaba con su hermana. Leticia se enojaba con los
de su casa, no tenia buen caracter", asegura otra vecina.

Eliseo Lopez, primo lejano de los implicados, no cree en la version de la justicia mexicana. Trabaja en un puesto de venta
de frutas a unos 30 metros del lugar. "Te puedo decir que son buenas personas. Entré a la casa dos veces este afio, mi tio
me daba permiso para ir al bafio, y nunca vi ni oi nada raro", asegura.

"Leticia tenia un pinche (despreciable) caracter de los mil demonios, con Leticia tuve problemas de dinero y le dejé de
hablar", dice, pero hace hincapié en que no cree en la historia. "Si en verdad dice que es la persona que escapo, que dé la
cara", afiade LOpez, "siento que es una difamacion”.

Al declarar ante la justicia Molina Ochoa dijo que castigé a la chica "porque era muy violenta y no obedecia cuando se le
ordenaba hacer las cosas", sefiala El Universal. Hace dos afios, aseguré la imputada, Zunduri tomé 100 pesos (US$6,5)
para escapar de la tintoreria y fue por eso por lo que decidieron encadenarla.

Ademas, en una ocasion la chica trat6é de defenderse, y los castigos y golpes aumentaron, confesé Molina, pues le parecié
"injusto" que respondiera de esa manera cuando en su casa recibia comida y trabajo. La investigacién sigue en marcha, y
en un albergue de la fiscalia de la capital mexicana, Zunduri recibe atencion médica y psicoldgica. Bajo un nuevo nombre,
busca un nuevo comienzo.
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B Introduccion [

Las peores formas de trabajo infantil son todas aquellas actividades que exponen a nifios, nifias y adolescentes a
graves peligros y enfermedades; que afectan su bienestar fisico, mental o moral; interfieren con la escolarizacion y

los alejan de sus familias.

El Convenio No. 182 de la OIT sobre las peores formas de trabajo infantil establece que estas no pueden esperar una
eliminacion progresiva, sino que deben erradicarse de manera urgente debido a que son una violacion grave a los
derechos fundamentales de nifios, nifias y adolescente. En la Repulblica Dominicana, las peores formas de trabajo

infantil estan prohibidas por ley para todas las personas menores de 18 afios.

Estas peores formas de trabajo infantil suelen dividirse en dos categorias 1) Trabajo peligroso, calificado como todo
aquel que dafia la salud, la seguridad y la moral de un nifio, nifia o adolescente e incluye el trabajo en condiciones
peligrosas o insalubres que podrian resultar en la muerte, herida o enfermedad de la persona menor de 18 afios; y 2)
otras peores formas de trabajo infantil que son las que constituyen delitos como es el caso de la de la trata de nifios,

nifias y adolescentes y de la explotacion sexual.

Todos los paises del mundo han ratificado el Convenio No. 182, y se han comprometido a desarrollar con urgencia
planes de accién nacional para erradicar las peores formas de trabajo infantil. La Republica Dominicana ratifico este
Convenio en el afio 2000 y ademas cuenta con un marco de leyes que buscan poner fin a estas practicas crueles

ejercidas contra quienes la sociedad debe ofrecer mayor proteccion y cuidado. Dentro las leyes aplicables estan:

— Explotacion sexual comercial y pornografia | Ley No. 136-03 o Cddigo para el sistema de proteccion y los

derechos fundamentales de nifios, nifias y adolescentes.
— Trata de personas | Ley No. 137-03 sobre tréfico ilicito de migrantes y trata de personas.

= Ultilizacién de personas menores de edad para actividades ilicitas, en particular la produccion vy el trafico de

estupefacientes | Ley No. 50-88 sobre drogas y sustancias controladas en la Replblica Dominicana.

Este Cuadernillo y el segundo Encuentro de Capacitacion DAR-CE, buscan desarrollar capacidades en las y los
lectores y participantes para identificar sefiales y situaciones en que un nifio, nifia o adolescente esté siendo explotado
en alguna de estas peores formas; también ensefia como puedes denunciar de manera segura y andnima frente a las

instituciones responsables.

El Cuadernillo 2 igualmente te ofrece los contenidos, leyes y realidades generales de este serio problema que amenaza
nuestras comunidades y familias con mas frecuencia de lo que creemos. En el capitulo final podras encontrar otras
acciones urgentes que puedes realizar en tus espacios cotidianos y de influencia para ayudar a erradicar de manera

inmediata estos delitos.



I |. Definicidn de las peores formas de trabaio infantil GGG

— ¢Qué son las peores formas de trabajo infantil?
Son todas aquellas actividades en las que nifios, nifias y adolescentes son:
*  EXxpuestos a graves peligros y enfermedades
»  Afectados en su bienestar fisico, mental o moral

e Apartados de su escolarizacién

* Alejados de sus familias

— ¢Cuadles son las peores formas de trabajo infantil?
El Convenio No. 182 de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) las define como:

O La esclavitud y las préacticas equivalentes a la esclavitud como la venta y trata de nifios, nifias y
adolescentes, la servidumbre por deudas, la condicion de siervo, el trabajo forzoso u obligatorio y el
reclutamiento en conflictos armados.

O La explotacion sexual y la pornografia: la utilizacion, el reclutamiento o la oferta de nifias, nifios y
adolescentes para la prostitucién, la produccion de pornografia o actuaciones pornograficas.

O Las actividades ilicitas: la utilizacion, el reclutamiento o la oferta de nifias, nifios y adolescentes para la
realizacion de actividades ilicitas, en particular la produccion y el trafico de estupefacientes.

O Eltrabajo peligroso: el trabajo que dafie la salud, la seguridad o la moralidad de nifios, nifias y adolescentes
ya sea por su naturaleza o por las condiciones en que se lleva a cabo.

= ¢Cualquier nifio, nifla o adolescente puede ser victima de las peores formas de trabajo infantil?

Si, cualquier persona menor de edad podria ser victima de una de las peores formas de trabajo infantil;
sin embargo, cuando estan en situaciones de vulnerabilidad, como la pobreza y la exclusién social,
tienen mayor riesgo. Ademds, la pertenencia a grupos poblacionales como migrantes,
discapacitados/as, habitantes de la calle, género femenino, entre otros, aumenta los riesgos frente a
estos delitos. ¢ Qué otros grupos consideras tl que estan expuestos a ser victimas de estos delitos?

— ¢Cudl es la normativa Internacional que prohibe las peores formas de Trabajo Infantil?
El marco de proteccion internacional es amplio, pero destacan tres instrumentos especificos:
e El Convenio No. 182 sobre las peores formas de Trabajo Infantil de la OIT.

e El Protocolo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de nifios, nifias y adolescentes,
la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia.

e El Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y nifios, nifias y
adolescentes.

Ademas, en el Objetivo 8 de la Agenda de Desarrollo Sostenible la meta No. 7 establece que los Estados
aseguren la prohibicion y eliminacion de las peores formas de trabajo infantil para el afio 2025.
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¢, Cual es la normativa nacional que combate las peores formas de trabajo infantil?

La Constitucién Dominicana prohibe la esclavitud en todas sus formas y establece como del mas alto interés
nacional la eliminacién del trabajo infantil y toda forma de maltrato a nifias, nifios y adolescentes (articulos
41y 56).

Ley 136-03 o Cddigo para el Sistema de Proteccion de los Derechos
Fundamentales de Nifios, Nifias y Adolescentes.

Ley 16-92 o Cddigo de Trabajo de la Republica Dominicana.

Ley 137-03 sobre Tréfico llicito de Migrantes y Trata de Personas.

La Estrategia Nacional de Desarrollo o Ley 1-12, entre otras.

= ¢/Cbémo se relacionan las peores formas de trabajo infantil entre si?

Una peor forma de trabajo infantil puede facilitar otra, por ejemplo, el trabajo doméstico, que es peligroso por
naturaleza, puede pasar a ser trabajo forzoso o trata de personas cuando la persona menor de edad:

Esta en condicion de servidumbre por deudas,

Esta impedida de salir de la casa de sus empleadores, | =imsae e 70 M

millones de nifias, nifios y

Esta sometida a horarios extenuantes, .
adolescentes se dedican a

Tiene negado el derecho a la educacion, ~formas de trabajo
domeéstico que constituyen
Se le prohibe tener contacto con su familia, trabajo infantil

(OIT y UNICEF, 2021).

Le retienen sus documentos de identificacion IPEC (2009).




I |. El rabaio peligroso I

— ¢Qué es el trabajo peligroso?

Son aquellas actividades o tareas que pueden dafiar la salud fisica y mental, la

seguridad y la moral de los nifios, nifias y adolescentes e incluye el trabajo en 79 millones de nifios, nifias y

condiciones insalubres y peligrosas que podrian ocasionar heridas, adolescentes realizan tlr_abaJO
peligroso

enfermedades o la muerte. (OIT y UNICEF, 2021)

Los cuerpos y las mentes de nifios, nifias y
adolescentes estan en crecimiento y sus capacidades e independencia se encuentran en
pleno desarrollo, por eso son mas vulnerables a los riesgos laborales que las personas

adultas y mas proclives a sufrir dafios duraderos y discapacidades de por vida.

— ¢Por qué algunos trabajos se determinan como peligrosos?

: v
El trabajo puede 1 Por las condiciones en las que se realiza: cuando las actividad
. no son peligrosas en si mismas, pero si las condiciones en las q

ser peligroso por estas se realizan.

dos motivos

principales:

Por su naturaleza: cuando la ocupacion o las tareas en si
mismas son peligrosas y pueden causar dafio grave a la salud

fisica y mental o la muerte.

: A

— ¢Cbémo se pueden definir el peligro y el riesgo?
Peligro y riesgo son dos palabras utilizadas frecuentemente en relacion con el trabajo peligroso, pero cuando se
trata del trabajo realizado por nifios, nifias y adolescentes debemos pensar en las caracteristicas propias de su
desarrollo y sus necesidades especiales en relacion con la salud fisica, mental (pensamiento-aprendizaje) vy el
desarrollo de la conducta y el crecimiento emocional.

PELIGRO: situacién o cosa con potencial de causar dafio a una persona, propiedad o al
medio ambiente.
RIESGO: posibilidad de que suceda el dafo potencial del peligro.

Ejemplo: Las tareas agricolas son peligrosas porque nifios, nifias y adolescentes manipulan
herramientas cortantes (machete), maquinarias complejas o sustancias quimicas como herbicidas
que pueden causar heridas, lesiones y envenenamiento, atentando contra la salud e integridad de
la vida.

El riesgo frente al peligro aumenta cuando no tienen equipos de seguridad o utilizan tallas para
adultos que no se ajustan a su contextura fisica, dejandoles sin la proteccién adecuada.
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— ¢Cudles son los tipos de riesgos?

* Los riesgos pueden ser:

Q '@ BIOLOGICOS Virus, bacterias, parésitos que causan enfermedades.
QuimMICOS Productos sélidos, liquidos o gases que pueden causar infecciones.
FisicOsS Iluminacidn, ruido, temperatura, vibraciones y radiaciones.

PSICOSOCIALES  Estrés por ritmo alto de trabajo, fatiga laboral, monotonia.

Posturas, levantamiento de pesos, movimientos repetidos que causan dafio fisico

ERGONOMICOS '
y molestias.

— ¢Por qué nifios, niflas y adolescentes corren un mayor riesgo de sufrir incidentes laborales que
las personas adultas?

Sus defensas o sistema inmunitario no son tan fuertes, estan desarrollandose.

Tienen pieles mas delgadas, y una mayor relacion piel-cuerpo, por lo que las toxinas se absorben mas
facilmente.

Su respiracion es mas rapida y profunda, por lo que pueden inhalar mas
contaminacion y polvos en el aire.

No tienen suficiente experiencia laboral y pueden hacer juicios y tomar decisiones
con menos informacion y preparacion.

Pueden no tener la capacitacion o supervision adecuada para hacer el trabajo.

Tienen menos poder y reconocimiento social, en consecuencia, enfrentan mas limitaciones para compartir
sus preocupaciones, asi como defender y reclamar sus derechos.

— ¢ Cuantos nifios, nifias y adolescentes estan realizando trabajo peligroso en el pais y el mundo?

En el mundo el 5% de nifios, nifias y adolescentes se ocupan en labores peligrosas.

Fuente: OIT y UNICEF, 2021

En la Republica Dominicana 8 % de las y los nifios, nifias y adolescentes estaban

en trabajo peligroso.
Fuente: OIT y UNICEF, 2021
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— ¢Cudles son los sectores Iaboraleg;és peligrosos?

1. LA AGRICULTURA Il.c{\ X

X
2. LA MINERIA

3. LA CONSTRUCCION

e Son los tres sectores laborales mas peligrosos debido a los riesgos y peligros que presentan, ya sea por las
condiciones del trabajo o por su naturaleza.

— ¢Cual es la normativa nacional e internacional que regula el trabajo peligroso?

El Convenio No. 182 de la OIT sobre las peores formas de trabajo infantil y su Recomendacién No. 190 sugieren
que cada pais apruebe una lista de trabajos, tareas o actividades peligrosas.

A partir de la ratificacién de dicho Convenio, el pais elabor6 su lista de trabajos peligrosos definidos por el
Ministerio de Trabajo en la Resolucion No. 52/2004 sobre trabajos insalubres y peligrosos que incluyen 26
actividades prohibidas para personas menores de 18 afios.

— ¢Cuales son algunas actividades o tareas incluidas en la lista de trabajo insalubre y peligroso
del Ministerio de Trabajo?

TRABAJOS, ACTIVIDADES O TAREAS PROHIBIDAS PARA NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Que expongan a la persona menor de edad al contacto de productos y sustancias toxicas, gases,
combustibles, carburantes, agentes cancerigenos como el plomo y asbesto, asi como
inflamables, irritantes y corrosivos.

Que impliquen el manejo de equipos y motores pesados como palas mecénicas, gruas,
montacargas y tractores.

En minas, excavaciones, pozos y canteras.

Que impliquen el uso, transporte y venta de agroquimicos.

Que levanten cargas pesadas (mas de 30 libras para varones y 20 para hembras).

En alta mar, en profundidades y estantes que impliquen inmersion.

Que impliquen produccion, venta, distribucién o consumo de bebidas alcohoélicas y otras
sustancias psicoactivas.

Que impliguen exposicion a temperaturas extremas.

En &reas destinadas a juegos de azar y apuestas.

Que impliguen la exhumacidon de cadaveres y su manipulacion.

Donde el ruido sea igual o superior a 85 decibeles.

— ¢Cuadles son los peligros y dafos que sufren nifios, nifias y adolescentes en el trabajo peligroso?

En la tabla que figura a continuacién se presentan ejemplos de tareas peligrosas y como pueden dafiar a los

nifios, nifias y adolescentes. Puedes sumar a esta lista y a la lista nacional de trabajos insalubres y peligrosos

otras actividades y tareas peligrosas que consideras se dan en tu entorno:
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* Tabla con ejemplos de tareas peligrosas y como pueden dafiar a los nifios.

Trabajo Riesgo o dafio para nifios, nifias y

Ejemplo de peligros adolescente

peligroso

e Presencia de equipos como soldadura, tornos,  Golpearse con una herramienta, cortes
compresores, taladros y herramientas menores  de diversa gravedad,
como destornilladores, martillos, alicates,

llaves, limas.
Taller de . .. . . . . . L.
mecanica *  Ambiente con superficie sucia o reshaladiza, Caidas, lesiones, golpes, deshidratacion,
mala iluminacion, alta temperatura, ruidos. accidentes, problemas visuales y
auditivos.
e Contacto con sustancias toxicas y Infecciones, intoxicacion y
contaminantes. enfermedades, problemas psicolégicos
por el rechazo social al tipo de trabajo.
* Presencia de animales vivos o muertos. Contagio de virus y bacterias.
Vertederos
de basura * Incendios, explosiones y gases toxicos. Quemaduras, intoxicacion, problemas
respiratorios y en la piel.
* Maquinarias y transportes. Accidentes fatales, heridas, lesiones,
discapacidad, muerte.
* Uso de maquinarias y equipos como tractores,  Riesgos de vuelcos, atropellos, caidas,
maquinas pesadas, entre otras. cortes, atrapamiento, intoxicacion por
. gases emitidos, pérdida de audicion por
Siembra y maquinaria ruidosas
cosechaen q '

el campo ¢ Exposicion al sol y temperaturas calientes Deshidratacion, agotamiento, riesgo de
desarrollar cancer de piel.
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I |||. La esclavitud de ninas, ninos y adolescentes v prdcticas similares I

— ¢ Como se define la esclavitud?

La esclavitud se da cuando una persona es tratada como propiedad de otra para quien esta
obligada a trabajar y no puede decidir por si misma

— ¢Cuadles son las practicas equivalentes o similares a la esclavitud?

e La condicion de siervo ocurre cuando se obliga a un nifio, nifia, o adolescente a vivir y trabajar en tierras
gue pertenecen a otra persona, sin paga o un salario insignificante.

e La servidumbre por deudas equivale al trabajo forzoso, cuando se ofrece una persona menor de 18 afios
como mano de obra a modo de pago por una deuda que no se logra saldar en efectivo o en especie.

e Latrata de nifias, nifios y adolescente es la compra, venta y traslado de personas menores de 18 afios con
el fin de ser explotadas laboral o sexualmente o bajo otras modalidades. Esté delito se analizaré con detalles
mas adelante.

e El trabajo forzoso es el que se obliga a realizar a alguien contra su voluntad. Por ejemplo, en conflictos
armados se exige a personas menores de 18 afios combatir y servir de cocineros, cargadores y mensajeros.
Son objeto de malos tratos y de explotacion, y se les exige que maten o maltraten a otros seres humanos.

= ¢ Qué es latrata de nifias, nifios y adolescentes?

La trata como una de las peores formas de trabajo infantil es una violacion grave a los derechos humanos
fundamentales de las victimas y se compara a la esclavitud.

¢ La Trata de nifios, nifias y adolescentes segun la Ley 137-03 del pais!

e Sexual

Para fines e Pornografia

de explotacion /e Servidumbre por
deudas
e Trabajo forzoso
e Matrimonio servil
e Adaptacion

La amenaza, la

Por medio ' fuerza, el rapto, el
de fraude, el engafio,

Captar.
Transportar,

Consiste
HESELETS

en abuso de poder,
situaciones de
vulnerabilidad, la

acoger, 0
recibir

personas concepcién o

recepcion de Irregularl
pagos o e Esclavitud y/o

beneficios politicas analogas
e Extraccion de
érganos.

En el caso de personas menores de edad, la trata constituye un delito independiente de que
se utilicen o no estos medios.
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¢,Cuales elementos indican que estamos frente aun caso de trata de personas?

EL ENCIERRO Las victimas de trata podrian estar
mEmmms > TOTAL O PARCIAL aisladas o encerradas fisicamente,
La limitacion a haciendo que la privacion de libertad
la libertad o RRLLLLLLLD < sea total o dejandoles movilizarse
autonomia del solo en determinados espacios.
nifo, nina o
adolescente
SRR S EL SOMETIMIENTO La victima ha sido objeto de un
Y EXPLOTACION proceso continuo y pensado para que
no resista la voluntad e intereses del
] -----------> tratante.

— ¢Cudles son las caracteristicas comunes entre las formas de explotacion en la trata?

Aunque la trata se comete con diferentes fines de explotacion (sexual, trabajo forzado, servidumbre, mendicidad,
matrimonio servil, otros), hay elementos comunes a cualquier modalidad de trata:

» Siempre existe un traslado de la persona menor de edad, ya sea dentro o fuera del

pais. En 2018, de cada 10

- Siempre existe una situacién de explotacién de la persona menor de edad de la | V/Ctimas de trata de
personas detectadas a

cual se aprovechan y lucran las personas explotadoras involucradas. nivel mundial. alrededor

«  Lasy los tratantes pueden estar vinculados a redes criminales organizadas locales, | C¢ U0 tercioeran
menores de edad, nifias

nacionales o internacionales. L un 19% vy nifios el 15%
(UNODC, 2020)

» El uso de medios de coercién o engafio como la fuerza, la intimidacion, el rapto,
el abuso de poder para atrapar o reclutar a las victimas y/o a sus padres, madres o tutores.

» Condiciones de explotacion en ambientes denigrantes y trabajos peligrosos para la salud fisica y mental, la
moralidad y el desarrollo integral.

— ¢Cudles son las consecuencias de la trata de nifios, nifias y adolescentes?

La trata de nifios, nifias y adolescentes tiene un impacto negativo, en primer lugar, en sus victimas, pero también en
sus familias y en la comunidad a la que pertenecen.

En nifios, nifias y * Puede ocasionar enfermedades graves o lesiones permanentes y hasta la muerte.
adolescentes * Condiciones de vida inhumanas: alimentacion insuficiente, mala higiene.
* Induccidn a las drogas para mantener control y obediencia al tratante.

* Son objeto de violencia fisica (golpizas, quemaduras) y psicoldgica (amenazas de muerte a
familiares si no trabajan)

* Sin acceso a personal sanitario que pueda denunciar su situacion.
* Muchas victimas son estigmatizadas y excluidas socialmente.
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En las familias , . . .. . .
* Muchas creen que les traera beneficios enviar a sus hijos e hijas a trabajar o mudarse de su

comunidad de origen para encontrar trabajo.

* En realidad, muchas familias nunca vuelven a ver a sus nifios victimas de trata, ni reciben
nada de los ingresos prometidos.

* Tienen menos opciones para progresar, ganarse la vida o formar una familia, se perpetta el
ciclo de pobreza que expone a futuras generaciones al fenémeno de la trata.

* Ver otras familias recibir remesas o visitas de nifios o nifias en situacion de trata las puede
estimular a enviar sus propios hijos e hijas

* Asi la trata corrompe la comunidad y la sociedad

* Los ciclos de pobreza que se perpettan en familias y comunidades frenan la educacién y
obstaculizan el desarrollo social de una nacion.

* Las victimas de trata que regresan con lesiones, enfermedades, adicciones y trauma pueden
enfrentar largos caminos para recuperar su salud y bienestar.

En las comunidades y
la sociedad general

— ¢Latrata es lo mismo que el trafico de migrantes?

La trata no es lo mismo que el trafico ilicito de migrantes o la migracion irregular. En el delito de la
trata el fin es trasladar a una persona dentro o fuera del pais para fines de explotacién, mientras que en
el tréfico ilicito de migrantes la finalidad es el cruce de fronteras internacionales y no la explotacion.

Ambos delitos estan relacionados debido a que quienes son objetos de trafico ilicito corren riesgos de
ser victimas de trata, especialmente los nifios, nifias y adolescentes.

¢, Qué diferencias de edad y de género existen en la trata de nifias, nifios y adolescentes?

Algunas victimas de trata tienen muy corta edad. Sin embargo, tanto la edad como el género de la victima
determinaréan el tipo de explotacion a la que podria ser destinada, segun la cultura o normas de socializacion:

¢ las nifias y las adolescentes de género femenino son mas vulnerables frente a la trata con fines de explotacion
sexual, para la servidumbre y el trabajo doméstico;

¢ los nifios y los adolescentes lo seran para la explotacién laboral, los trabajos forzosos y el reclutamiento
armado.

— ¢Qué nifas, nifios y adolescentes estan mas expuestos a ser victimas de la trata de personas?

Nifas, nifios y adolescentes victimas de trata muestran un perfil o patron que responde a situaciones y
caracteristicas sociales, familiares y personales que las hacen méas vulnerables, como son:

e Vivir en condiciones de pobreza extrema.

e Vivir en ambientes familiares desintegrados y/o violentos.

e Haber sufrido abandono, maltrato o abuso sexual.

e Encontrarse fuera de la escuela, en las calles o en instituciones.
e Presentar algun trastorno mental, conductual o neurolégico

e Serinmigrante
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— ¢Cudles son las estadisticas de la trata de nifias, nifios y adolescentes?

Segun el informe Global sobre Trata de Personas del afio 2020 entre 2016-2019 la mayoria de las victimas
de trata de personas que se detectaron en el mundo:

del total de victimas detectadas a nivel mundial eran personas
menores de edad.

34%

La mayoria de estas eran nifias y adolescentes de género femenino, tratadas
con fines de explotacion sexual.

= ¢ Cudles son las leyes que combaten este delito?

A nivel internacional:

El Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente mujeres y
nifios también conocido como Protocolo de Palermo fue firmado por los Estados miembros de

las Naciones Unidas. La Republica Dominicana lo firmo en el afio 2000 y lo ratifico en el 2008

A nivel nacional:

La Ley No. 137-03 sobre tréafico ilicito de migrantes y trata de personas:

Promulgada en el 2003 reconoce la trata de personas como un delito grave:
Tipifica la trata de personas, especialmente de mujeres y personas menores de edad.

Sanciona la trata con fines de explotacién sexual, pornografia, trabajo o servicio forzado,
servidumbre por deudas, matrimonio servil, adopcion irregular, esclavitud o sus practicas
analogas, la servidumbre o la extraccién de 6rganos.

Establece sentencias penales de 15 a 20 afios y multas de 175 salarios minimos para personas
condenadas por ser tratantes.

El Cddigo para el Sistema de Proteccion y los Derechos Fundamentales de Nifios, Nifas y
Adolescentes 0 Ley No. 136-03: introduce el concepto de comercializacion de nifios, nifias y
adolescentes, bajo el cual pueden incluirse muchas de las peores formas de trabajo infantil.
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I |V. La explotacion sexual v la pornografia I

— ¢Qué entendemos por explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes?

Es la utilizacion de personas menores de 18 afios en actividades sexuales o eroticas bajo amenaza
y/o a cambio de una pago o promesa de pago en dinero o articulos como ropa, teléfonos
celulares, alimentos, etc. Este pago o su promesa puede ser hecho al nifio, nifia o adolescente o
a terceras personas.

Es una grave violacion de sus derechos humanos y una forma de explotacion econémica anéloga a la esclavitud ya
gue se les trata como una mercancia u objeto de negocio.

— ¢Como se manifiesta la explotacion sexual de nifios, nifias y adolescentes?

* Relaciones sexuales remuneradas. Utilizacidn de nifios, nifias y adolescentes en actividades
sexuales remuneradas en efectivo o en especie. Puede ocurrir en las calles o en el interior de
establecimientos como hoteles, burdeles, discotecas, salones de masaje, bares y restaurantes,
entre otros.

* Produccion de material pornografico. Incluye la produccion, promocion y distribucion de pornografia que
involucra nifios, nifias y adolescentes; por ejemplo, fotos o videos con contenido sexual o erético.

» Espectéculos sexuales. Uso de nifios, nifias y adolescentes en espectaculos sexuales (publicos o privados).

= ¢Cudles son las modalidades de explotacion sexual de acuerdo con quien seael o laexplotador/a?2

» Explotacion por personas locales. Utilizacion de nifios, nifias y

adolescentes por explotadores que viven o residen en el mismo pais, Aproximadamente 1 de cada 10 nifias
provincia o comunidad. menores_de 20 afios ha sido o_bllgada a
tener relaciones sexuales o realizar otros

» Turismo sexual comercial. Los explotadores son extranjeros o actos sexuales. Pero muchas victimas

nunca se lo cuentan a nadie

turistas que utilizan a personas menores de 18 afios para actividades
q p p (UNICEF, 2022)

sexuales dentro del pais que visitan.

» Trata de nifios, nifias y adolescentes con fines de explotacion sexual. Los explotadores trasladan a las personas
menores de edad de una region a otra —dentro o fuera de un pais— para someterlas a explotacion sexual en
cualquiera de sus formas.

 Divulgacion de pornografia infantil via la Internet y otros medios. Grupo de explotadores —nacionales e
internacionales— son intermediarios entre quien «consume» la pornografia y las victimas, entre las que no hay
contacto.

=— ¢ Cuadles son los factores de riesgo y peligros de la explotacion sexual?

La explotacion sexual es un problema que tiene diversas causas y dimensiones, pero hay elementos de
riesgo comunes con otras peores formas de trabajo infantil, como son:

* Lapobreza, la discriminacion y la exclusién social.

2 OIT-IPEC (2008). Documento de informacion basica sobre explotacion sexual comercial de nifios, nifias y
adolescentes en Centroamérica, Panamd y Republica Dominicana. OIT.
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» La falta de oportunidades educativas y la desercion escolar;
» Elinicio en trabajo infantil a temprana edad.
» Laestadia prolongada en la calle (trabajo y vida en las calles).

» Situaciones familiares y personales adversas como la drogadiccion, el alcoholismo, la violencia o el abuso
intrafamiliar.

— ¢Qué otras causas estan detras de la explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes?

o Laimpunidad de los explotadores, que en parte se debe a la negligencia de los organismos
publicos responsables de proteger a las personas menores de edad de la explotacion.

o En cuanto al auge del turismo sexual, la Republica Dominicana es un importante destino para
estos fines. De hecho, se estima que unas 50,000 mujeres de la Republica Dominicana estan
en la industria sexual internacional. Esta es la cuarta cifra mas alta en el mundo luego de
Tailandia, Brasil y Filipinas®. En esta cifra también se incluyen nifias y adolescentes mujeres.

o El uso inadecuado de la tecnologia para promover el turismo sexual y como plataforma para la pornografia
infantil; ademas de la falta de leyes actualizadas a la realidad actual.

o Elconsumismo, que hace pensar a las personas explotadoras y clientes que en esta sociedad también se pueden
comprar personas.

— ¢Quiénes son responsables de la explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes?

La explotacién sexual comercial es una actividad delictiva muy lucrativa de la que se benefician varios intermediarios
gue forman parte de las redes organizadas de explotacion.

SON RESPONSABLES DIRECTOS LOS PROXENETAS Y LAS PERSONAS INTERMEDIARIAS, QUE DIRECTA
O INDIRECTAMENTE FACILITAN CONSCIENTEMENTE EL DELITO

Taxistas Funcionarios y policias corruptos Discotecas y otros establecimientos

Bares Propietarios o0 empleados de hoteles Clubes

La poblacion general cuando es indiferente o normaliza estos delitos

— ¢Cuales son las consecuencias de la explotacion sexual en lavida de nifias, nifios y adolescentes?

Esta peor forma de trabajo infantil tiene graves consecuencias a corto

y a largo plazo: Tendencias alarmantes en analisis de la base de

datos internacional sobre explotacion sexual:
« Alto riesgo de sufrir malos tratos fisicos, desnutricion y | - Cuanto mas joven es la victima, mas grave es el

., abuso.
enfermedades de transmision sexual. . Mas del 60% de las victimas no identificadas son

- Dificultades para escapar de estas situaciones y superar los | Preadolescentes, incluidos bebes y  nifios

N s . . . pequefos.
danos fisicos, emocionales y sociales sufridos. CEl 65% de las victimas no identificadas son

+ Riesgo de consumo y adiccion a las drogas debido a las nifias. _ -
. . L] . E1'92% de los delincuentes visibles son hombres.
condiciones en que se da la explotacion sexual o por (INTERPOL y ECPAT, 2018)

induccidn u obligacién de las o los explotadores.
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https://www.ecpat.org/

I V. La uvtilizacidn de nihos en actividades ilicitas I EGEGIGITININGNGNGEN

— ¢Por qué las y los delincuentes utilizan a nifios, nifias y adolescentes para cometer delitos?

Cada dia es mas frecuente el uso de personas menores de edad para cometer delitos aprovechandose

de su tamario, ingenuidad, docilidad y situaciones de indefensién. También los emplean como una

especie de «resguardo» o proteccién para los autores intelectuales —

del delito, asumiendo que la ley establece una edad para la SR WL e
explotacion de la cual se

responsabilidad penal (13 afios en el pais). sabe poco y en la que

facilmente se confunde a la

o L , . - persona menor de edad
¢En la comisién de cuales delitos son utilizadas las personas .
utilizada con el autor del

menores de 18 afios? |

Pueden ser utilizadas para robos, agresiones, reclutamiento de personas para trata, sin embargo, la produccién y el
tréfico de droga es una actividad ilicita en la que se suele involucrar a nifios, nifias y adolescentes. Pueden estar contra
su voluntad o en la creencia de que les facilitard una mejor posicion o mas dinero.

— ¢ Qué riesgos y consecuencias sufren niflas, nifios y adolescentes utilizados/as en actividades
ilicitas?
» Exposicidn a la violencia, que puede afectar gravemente su desarrollo mental y fisico.

» Se les dificulta obtener las competencias laborales y sociales adecuadas

» Mayor propension a sufrir de depresién, de dependencia del alcohol y de las drogas y de problemas de identidad,

asi como de convertirse en delincuentes juveniles. 2
Segun la Ley No. 136-03, los

* Nifios, nifias y adolescentes en situacion de calle, fugitivos o en condiciones nifios, ninas y adolescentes
de exclusion y pobreza extrema también son utilizados en la mendicidad menores de trece afios en ningun

organizada. A veces se les desfigura o mutila intencionalmente para atraer CEEE Sl DS gliEElalles
penalmente, por lo tanto, no

méas compasion y dinero del publico, o se les castiga si no consiguen pueden ser detenidos, ni
recaudar suficiente dinero. privados de su libertad ni

. L, ) L, ) . sancionados por autoridad

» Estigmatizacion como delincuentes y genera presion social para reducir la alguna.

edad de responsabilidad penal, debilitando la proteccion de los derechos de
la nifiez y adolescencia.

= (Cuadl es larespuesta legal a esta peor forma de trabajo infantil?

En la Republica Dominicana, la Ley No. 50-88 sobre drogas y sustancias controladas de 1988 y
sus modificaciones contenidas en la Ley No. 35-90 y Ley No. 17-95) establece que «el empleo de
menores para la ejecucion del delito» es un agravante del delito de tréafico ilicito de drogas
controladas. En América latina también se sanciona como un agravante de los delitos de drogas.

En todos estos casos, nifios, nifias y adolescentes victimas sefialan fallas en el sistema de proteccion.
En el pais, al igual que ocurre en el &mbito mundial, no se conocen las cifras exactas. Los pocos indicios que se
pueden tener provienen de los organismos publicos encargados de atender y llevar el registro de casos delictivos en
los que se han visto envueltos personas menores de edad. Pero muchos de estos casos no incluyen la persecucion de
las personas que los utilizaron, dejando a las victimas como responsables directos y Unicos.
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I V1. Acciones concretas de prevencidn y erradicacion INIIIIIIINGEGEENNNNN

= ¢/Como puedes ayudar a prevenir y eliminar las peores formas de trabajo infantil?
El Articulo 14 del Codigo de proteccion a nifios, nifias y adolescentes establece que todas las personas estamos
obligadas a denunciar ante las autoridades competentes cualquier tipo de abuso o violacion a los derechos de las
personas menores de edad, estando exentos de responsabilidad penal y civil con respecto a la informacién que se

proporcione.

Puedes usar las lineas anénimas del Ministerio Publico especializado en trata de personas, la linea Vida del CONANI,
ir a cualquier fiscalia cercana u otros medios de denuncia disponibles en tu entorno para poner en conocimiento de
las autoridades si ves elementos que pueden indicar la presencia de las peores formas de trabajo infantil, especialmente
aquellas que constituyen delitos como la explotacion sexual, la pornografia infantil, la trata de persona y el empleo
de nifios y nifias en actividades delictivas como el trafico de drogas. Para el trabajo peligroso contacta al Ministerio

de Trabajo.

PROCURADURIA ESPECIALIZADA CONTRA EL TRAFICO ILICITO DE MIGRANTES Y TRATA

DE PERSONAS (P.E.T.T.):

D Linea Llamay Vive: 809-200-7393. Gratuita y andnima.
También puedes presentarla denuncia frente a cualquier fiscalia cercana.

DENUNCIA ANTE EL CONANI

D Llama a la linea Vida: 809-200-1202

Escribe a: lineavidal@gmail.com
<

DENUNCIA EL TRABAJO PELIGROSOS FRENTE AL MINISTERIO DE TRABAJO

D |_lama al: 809 5354404, extensiones 3220 v 3221

Escribe a: Inspeccion@mt.gob.do
DX
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ICTUEMO!

w> COMPROMETER PARA CAMBIAR

Hemos confirmado que las peores formas de trabajo infantil son una grave violacién de los derechos
fundamentales de nifias, nifios y adolescentes que incluso pueden causar su muerte. Por eso es urgente
erradicar de nuestros espacios estos delitos.

Los cambios se gestan con acciones, con convencimientos, no con discursos o0 promesas vacias. La
indignacion y las emociones que nos genera el testimonio de Zunduri obligan legal, moral y éticamente a
enfrentar en nuestro dia a dia las peores formas de trabajo infantil.

Te animamos a construir colectivamente un decélogo o reglas de oro para erradicar el trabajo infantil.
Cada una de las reglas o los principios que forman el decalogo deben ser para llevarlas a la practica.

DECALOGO PARA ERRADICAR EL TRABAJO INFANTIL

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
PASO 5
EVALUAR Y REGRESAR A LA REALIDAD

1

Con este ejercicio vamos a revisar los compromisos asumidos en el Encuentro y Cuadernillo anterior para
evaluar los avances y dificultades experimentados, asi como registrar cualquier cambio. DAR-CE es un
ejercicio ciclico donde se debe valorar lo aprendido y acordado y volver a mirar la realidad para identificar
si se estdn dando las transformaciones necesarias. Se propone hacer un balance sobre el pasado
compromiso individual del Encuentro y Cuadernillo 1. ;Recuerdas qué compromisos asumiste en el
pasado Encuentro? Por favor escribelo aqui:

Ahora te animamos a escribir las debilidades y fortalezas que identificaste durante el primer compromiso.
Encuentro 1

Para realizar con éxito el compromiso o lo que te falta de este, pide apoyo a tu facilitador o facilitadora o
a alguien del grupo con quien te sientas en confianza.

Debilidades Fortalezas
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