
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Transmisión gratuita por Internet:  

 

Los cambios en el trabajo y en la vida implican tomar decisiones 

asociadas a la salud: Conozca sus opciones y sus derechos 
 

25 de septiembre 2024 

De 2:00 a 3:00 p. m., hora del Este 
 

Patrocinado por la Administración de Seguridad de Beneficios del  

Empleado del Departamento del Trabajo de EE. UU. 

 

La Administración de Seguridad de Beneficios del Empleado desea ayudarle a comprender mejor 

cómo los cambios en la vida y laborales pueden afectar su cobertura de salud. Los cambios en su vida, 

tales como perder el empleo o empezar a trabajar uno nuevo, casarse o tener un bebé, pueden afectar 

la cobertura de salud que usted y su familia reciben del plan de salud de su empleador. Este taller le 

ayudará a comprender qué derechos usted y su familia tienen bajo las leyes federales de beneficios 

médicos para que pueda tomar decisiones oportunas e informadas cuando sea necesario. Las leyes 

cubiertas en este taller incluyen COBRA, HIPAA, ERISA y la Ley de Cuidado de la Salud a Bajo Precio. 

 

Este taller proporcionará información práctica acerca de cómo usted puede mantener u obtener 

cobertura de salud para usted y su familia cuando ocurren cambios en su vida o trabajo. Únase a 

nosotros para descubrir ahora mismo cómo hacer que sus beneficios de salud funcionen para usted. 

 

REGÍSTRESE 

 
Las personas con incapacidades que necesitan adaptaciones especiales deben enviar un correo 

electrónico a fernandez.marvin@dol.gov. 

 

La lista de asistentes estará disponible previa solicitud. Envíe un correo electrónico a 

fernandez.marvin@dol.gov si no desea que su nombre sea compartido. 

https://usdolee.webex.com/weblink/register/rfa0dd8a8582d5f24afc1de08625da7b4
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